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A I:O N DAT‘O N LES METIERS DE LA FONDATION HOPALE
HOPALE

o
Fondation

QU'EST-CE QUE HORASS
LA FONDATION HOPALE ?

Operateur de santé de reférence situé dans les Hauts-de-France,
la Fondation Hopale est un groupe de 15 eétablissements hautement
specialises dans la prise en charge des pathologies osteo-articulaires,
neurologiques, du handicap et des affections chroniques.

Elle propose un panel de solutions completes et integrees
allant du diagnostic au traitement medico-chirurgical,

en passant par la rééducation-réadaptation et linsertion

familiale, sociale, scolaire et professionnelle.

15 *de2500 *+del000

etablissements salaries stagiaires par an

*de 25000 +*del400

patients/usagers par an lits et places
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LES ETABLISSEMENTS
DE LA FONDATION HOPALE
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LINSTITUT
D'EDUCATION MO TRICE

Créé en 1917, l'Institut d'Education Motrice a toujours eu pour vocation la formation ; - D S T i ’ — — "
. . . . . . . P e R e i st - et . - : e S '

des adolescents et jeunes adultes en situation de handicap moteur, orientés par la Maison St T i e i P = - . - -

Départementale des Personnes Handicapées (MDPH). - m““mm“ﬂ_“ LU LAY

L'IEM fait partie des établissements Trajectoires (IEM et DITEP) et compte parmi ﬂ”ﬂiﬂiﬁ ¥ IR wm‘,}“u‘h et

les 7 établissements médico-sociaux de la Fondation Hopale. SR

IL propose un accompagnement spécialisé, éducatif, thérapeutique

et pédagogique, a visée inclusive.

LA SITUATION GEOGRAPHIQUE

L'IEM est implanté a Rang-du-Fliers, sur un site verdoyant de 17 hectares. L'établissement se situe sur la cote d'Opale,
a 4 km de la station balnéaire de Berck-sur-Mer, offrant ainsi un environnement agreable.
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LINSTITUT
D'EDUCATION MO TRICE

LES MISSIONS DE L'IEM  LES AGREMENTS

L'IEM de Trajectoires accompagne 52 jeunes, ages de 12 La capacite et les modalites de fonctionnement sont ainsi
a 20 ans, présentant un handicap moteur, des troubles precisees :
des apprentissages, des maladies orphelines, « 42 places en accueil de nuit
des traumatismes craniens, orientés par la Maison . .
¢ 10 places en accueil de jour

Départementale des Personnes Handicapees.
Vous benéficiez des ressources des différents services.
Une equipe pluridisciplinaire fluidifie votre parcours et

G ‘f:f.l‘il —
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vous oriente vers plusieurs modalites d'accompagnement.

-S MO

DALIT
D'ADMISSION

4

Sur demande des représentants légaux ou a la réception de la notification
d'orientation de la CDAPH, un dossier de candidature est envoyé.

Le dossier
de candidature est examiné
en commission
d'admissibilité afin
de vérifier ladéquation
entre vos besoins
et les modalités
d'accompagnement
proposées par l'IEM.

PREMIERE
RENCONTRE

Une premiere rencontre
est proposeée.

Elle vous permet de visiter
les locaux et de rencontrer
les équipes.

Un stage de découverte
est alors programme.

Ce stage permet a chacun
de mieux se connaitre
et de définir les premiers
objectifs d'accompagnement.

Un bilan du stage
de découverte
est organisé a la fin
de la période.

Il détermine la ou les
modalités d'accueil qui vous
seront proposeées.

K

ADMISSION

C'est la signature
du contrat de séjour
et d'accompagnement
qui formalise l'admission.
C'est un moment important

qui fixe vos engagements

avec votre famille

et 'établissement.

Sont également remis
le livret d'accueil
et le reglement
de fonctionnement.

ETABLISSEMENT TRAJECTOIRES INSTITUT D'EDUCATION MOTRICE



LES PROFESSIONNELS
ET LES GROUPES DE VIE

Les professionnels sont a votre ecoute et vous accompagnent au sein de l'IEM :

- Médecin chef de service
- Infirmieres

- Kinésithérapeute

- Orthophoniste

- Ergothérapeute

- Psychomotricienne

- Neuropsychologue

- Psychologues

SERVICES
GENERAUX

~

POLE SOINS

- Chefs de service

- Assistante de service social
- Educateurs spécialisés

- Moniteurs educateurs

- Surveillants de nuit

~
r4

SOCIO-EDUCATIF

- Chefs de service

- Educateurs scolaires

- Instituteurs - Animateur

- Professeur d'EPS

- Educateurs techniques

- Educateurs techniques spécialisés

SERVICE
ADMINISTRATIF

POLE
PEDAGOGIQUE

r2

L'accueil de jour réepond a un besoin d'accompagnement spécifique et individualise
pour des jeunes en rupture de scolarité totale ou partielle.

L'accueil de jour est propose de 9h a 16h et peut étre sequentiel. D ES ES PAC ES POU R S‘ E PAN OU I R

En fonction de votre projet personnalise, des activités educatives peuvent étre mises
en place par des éducateurs, et/ou une prise en charge pedagogique et/ou théra-
peutique.

L'accueil de nuit, modulable de 1 a 4 nuits par semaine, vous apporte un accompa-
gnement personnalise autour des actes de la vie quotidienne en individuel comme
en collectif. Lequipe de surveillants de nuit assure la continuité de laccompagnement.

Cette équipe vous propose des actions socio-éducatives adaptées tout en vous
apportant un cadre sécurisant et structurant.
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LES

PRESTATIONS
D'ACCOMPAGNEMENT

Au sein de lUIEM, votre accompagnement s'articule autour de trois axes

éducatif, pédagogique et thérapeutique.

L'équipe paramédicale, constituée d'infirmiéres,
d’'une psychomotricienne, d'une ergothérapeute,
d’'une orthophoniste, d'une neuropsychologue

et de psychologues, vous accompagne dans l'élaboration

de votre projet de soins.

LES OBJECTIFS SONT:
Vous aider a mieux connaitre votre handicap/votre
pathologie.
Connaitre vos difficultés et mobiliser vos capacites

a vous adapter pour déevelopper vos apprentissages
et votre autonomie.

Vous accompagner a la gestion et a la prévention de
votre sante.

LACCOMPAGNEMENT THERAPEUTIQUE SE DEROULE :

En individuel ou en groupe, en salle de soins ou
en situation sur le groupe de vie, en atelier, en classe
ou en exterieur.

Avec la psychologue, les rééducateurs et les infirmieres.

En liaison avec le médecin et les partenaires de soins.

L'équipe éducative et sociale vous soutient, vous
et votre famille, dans la construction de votre projet
personnalisé par un accompagnement au quotidien.

LES OBJECTIFS SONT:

Découvrir vos compeétences, vos besoins,

et vos possibilités.

Favoriser votre épanouissement dans un cadre
sécurisant.

Développer votre autonomie, vos potentialites

et prendre confiance en vous.

Favoriser la socialisation, la communication et la vie
en collectivité.

Vous accompagner dans votre projet de vie
socio-professionnel.

L'accompagnement pédagogique vise a vous redonner gout aux apprentissages et a envisager ensemble la reprise
ou la poursuite d'une scolarité pouvant prendre différentes formes :

INTERNE

Classes et ateliers avec différentes formations
proposees au sein de [1EM.

Ministére de 'Education Nationale

- CAP maintenance mecanique automobile,

- CAP operateur logistique,

- CAP menuisier fabricant de menuiserie, mobilier
et agencement,

- CAP maintenance des matériels parcs et jardins.

Ministére de UAgriculture

- CAPA jardinier paysagiste,
- CAPA métiers de l'agriculture option productions
maraicheres et horticoles.

Quel que soit votre projet scolaire, pre-professionnel
ou professionnel, tout est mis en ceuvre pour favoriser
linclusion dans un établissement d'enseignement :

- College,

- Lycee,

- Lycée professionnel,
- MFR,

- EREA...



Le projet personnalisé d'accompagnement est un document qui reprend les bilans,
les évaluations des professionnels, les observations de vos parents ou du représentant
légal, les demandes et attentes.

OkoN D\ 209
B ) e

VIE SOCIALE ~ AUTONOMIE INSERTION

Les objectifs daccompagnement sont elabores collectivement lors d'une synthese : c'est le fil conducteur du parcours.

Ce projet, dont les bases sont posées a l'issue du stage de découverte, est établi 3 mois aprés l'admission ; il est revu
chaque fois que necessaire et au minimum une fois par an ; un point est fait tous les 6 mois, c'est le suivi.

Le reférent de parcours centralise les différentes informations et tente d'apporter les reponses, les outils nécessaires a
l'évolution en partant des besoins et attentes. Il intervient dans tous les lieux de vie (famille, eécole, associations, entreprises
de milieu ordinaire ou adapte..).
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INFORMATIONS
PRATIQUES
&
REGLEMENTAIRES

| ES MODALITES \
DE PARTICIPATION

‘ ; 1 ; = - 3

« HORAIRES D'OUVERTURE DU SECRETARIAT

« LES TRANSPORTS

LE CONSEIL DE VIE SOCIALE  LES REUNIONS DE GROUPE )

« LES MODALITES DE RECOURS
EN CAS DE LITIGES

- INFORMATIQUE ET LIBERTES
LA COMMISSION CUISINE
- LES NUMEROS UTILES

- CHARTE DES DROITS ET LIBERTES

QUESTIONNAIRE

LES DELEGUES DE SATISFACTION
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INFORMATIONS PRATIQUES

& REGLEMENTAIRES

CHARTE DES DROITS & LIBERTES
DE LA PERSONNE ACCUEILLIE

Le secrétariat est ouvert :
Du lundi au jeudi de 8h a 12h30 et de 13h30 a 17h30
Le vendredi de 8h a 12h30 et de 13h30 a 16h30

Un professionnel d'astreinte assure les urgences apres
17h30, lors des week-ends et des vacances.

Les jeunes peuvent étre contactes par leurs proches
pendant les horaires d'internat, aux numeros figurant
sur la liste INFORMATIONS ET CONTACTS remise des
le stage de découverte.

Les transports sont assures par une société mandatee par
létablissement ou par le jeune lui-méme s'il est autonome,
avec laccord du representant legal siil est mineur.

Un registre des plaintes et réclamations est tenu a disposition.
En cas de probléme ou de non-respect de vos droits, vous
pouvez contacter 'équipe de direction.

La liste des personnes qualifiees, au sein du Département,
pour faire valoir vos droits vous sera remise le jour de votre
admission.

Dans le cadre de leurs missions de soins et de recherche,
les professionnels de la Fondation Hopale recueillent

et traitent des informations a caractere personnel vous
concernant.

Conformément a la loi n* 78-17 du 6 janvier 1978 modifiée
relative a linformatique, aux fichiers et aux libertés, vous
disposez, entre autres, de droits d'acces, de rectification,
d'effacement des données. Vous pouvez exercer vos
droits en vous adressant au praticien ayant constitue
votre dossier.

Pour toute question concernant la collecte et l'utilisation
de vos données, vous pouvez contacter le déelegue

a la protection des données personnelles de la Fondation
Hopale a ladresse suivante :
donneespersonnelles@fondation-hopale.org

Secrétariat de U'IEM
0321090211

Pole Médico-Social Handicap de la Fondation Hopale

0321096100

ARS
03627277 00

Signalement maltraitance

3977

Plateforme cyber-harcélement

3018 pour les établissements Trajectoires

MDPH du Pas-de-Calais
0321218400

CAF
3230

Assurance maladie

0184903646
I T —

La loi N° 2002-2 du 2 janvier 2002 rénovant l'action sociale et médico-sociale a notamment pour objectif de développer les droits des
usagers fréquentant les établissements et services sociaux et médico-sociaux.

Cette loi régit prés de 32 000 structures, ce qui représente plus d'un million de places et plus de 400 00O salariés.
La charte des droits et libertés de la personne accueillie, parue dans l'annexe a l'arrété du 8 septembre 2003 et mentionnée a l'article
L 311-4 du code de l'action sociale et des familles, est un des sept nouveaux outils pour l'exercice de ces droits.

Article 1 - Principe de non discrimination

Dans le respect des conditions particulieres de prise en charge

et daccompagnement, prévues par la loi, nul ne peut faire lobjet

d'une discrimination a raison de son origine, notamment ethnique ou sociale,
de son apparence physique, de ses caractéristiques genétiques,

de son orientation sexuelle, de son handicap, de son age, de ses opinions

et convictions, notamment politiques ou religieuses, lors d'une prise en charge
ou d'un accompagnement, social ou medico-social.

Article 2 - Droit a une prise en charge
ou a un accompagnement adapté

La personne doit se voir proposer une prise en charge ou un accompagnement,
individualise et le plus adapte possible a ses besoins, dans la continuité
des interventions.

Article 3 - Droit a l'information

La personne bénéficiaire de prestations ou de services a droit a une information
claire, compréhensible et adaptée sur la prise en charge et laccompagnement
demandes ou dont elle benéficie ainsi que sur ses droits et sur lorganisation

et le fonctionnement de ['établissement, du service ou de la forme de prise

en charge ou d'accompagnement. La personne doit egalement étre informee
sur les associations d'usagers ceuvrant dans le méme domaine.

La personne a accés aux informations la concernant dans les conditions
prevues par la loi ou la reglementation. La communication de ces informations
ou documents par les personnes habilitées a les communiquer en vertu

de la loi s'effectue avec un accompagnement adapté de nature psychologique,
médicale, thérapeutique ou socio-educative.

Article 4 - Principe du libre choix, du consentement éclairé
et de la participation de la personne

Dans le respect des dispositions legales, des décisions de justice
ou des mesures de protection judiciaire ainsi que des décisions d'orientation :

1) la personne dispose du libre choix entre les prestations adaptées qui lui
sont offertes soit dans le cadre d'un service a son domicile, soit dans
le cadre de son admission dans un établissement ou service, soit
dans le cadre de tout mode d'accompagnement ou de prise en charge ;

2) le consentement eclaire de la personne doit étre recherché
en linformant, par tous les moyens adaptés a sa situation, des conditions
et consequences de la prise en charge et de laccompagnement
et en veillant a sa compréhension.

3) le droit a la participation directe ou avec laide de son représentant legal,
a la conception et a la mise en ceuvre du projet d'accueil
et d'accompagnement qui la concerne, lui est garanti.

Lorsque Lexpression par la personne d'un choix ou d'un consentement éclaire
n'est pas possible en raison de son jeune age, ce choix ou ce consentement
est exerce par la famille ou le représentant legal aupres de l'établissement,

du service ou dans le cadre des autres formes de prise en charge

et daccompagnement. Ce choix ou ce consentement est egalement effectué
par le représentant legal lorsque L'état de la personne ne lui permet pas

de l'exercer directement. Pour ce qui concerne les prestations de soins
deélivrées par les établissements ou services meédico-sociaux, la personne
béneéficie des conditions d'expression et de représentation qui figurent au code
de la santé publique.

La personne peut étre accompagnée de la personne de son choix lors des
déemarches nécessitees par la prise en charge ou laccompagnement.

Article 5 - Droit a la renonciation

La personne peut a tout moment renoncer par écrit aux prestations dont
elle bénéficie ou en demander le changement dans les conditions

de capacités, d'écoute et d'expression ainsi que de communication, prévues
par la presente charte, dans le respect des decisions de justice ou mesures
de protection judiciaire, des décisions d'orientation, et des procédures

de révision existantes en ces domaines.

Article 6 - Droit au respect des liens familiaux

La prise en charge ou laccompagnement, doit favoriser le maintien des liens
familiaux et tendre a éviter la séparation des familles ou des fratries prises en
charge, dans le respect des souhaits de la personne, de la nature

de la prestation dont elle bénéficie et des décisions de justice.

En particulier, les établissements et les services assurant laccueil et la prise
en charge ou laccompagnement des mineurs, des jeunes majeurs

ou des personnes et familles en difficultés ou en situation de détresse,
prennent, en relation avec les autorités publiques compétentes et les autres
intervenants, toute mesure utile a cette fin.

Dans le respect du projet d'accueil et d'accompagnement individualise
et du souhait de la personne, la participation de la famille aux activités de la vie
quotidienne est favorisée.

Article 7 - Droit a la protection

ILest garanti a la personne comme a ses représentants légaux et a sa famille,
par lensemble des personnels ou personnes réalisant une prise en charge
ou un accompagnement, le respect de la confidentialite des informations

la concernant dans le cadre des lois existantes.

ILlui est également garanti le droit a la protection, le droit a la sécurité y compris
sanitaire et alimentaire, le droit a la santé et aux soins, le droit a un suivi medical
adapté.

Article 8 - Droit a l'autonomie

Dans les limites définies dans le cadre de la réalisation de sa prise en charge
ou de son accompagnement et sous réserve des décisions de justice,

des obligations contractuelles ou liees a la prestation dont elle bénéficie

et des mesures de tutelle ou de curatelle renforcée, il est garanti a la personne
la possibilite de circuler librement. A cet eégard, les relations avec la societe,

les visites dans linstitution, a l'extérieur de celle-ci sont favorisées.

Dans les mémes limites et sous les mémes réserves, la personne résidente
peut, pendant la duree de son sejour, conserver des biens, effets et objets
personnels et lorsquelle est majeure, disposer de son patrimoine

et de ses revenus.

Article 9 - Principe de prévention et de soutien

Les conséquences affectives et sociales qui peuvent résulter de la prise

en charge ou de laccompagnement doivent étre prises en considération.
ILdoit en étre tenu compte dans les objectifs individuels de prise en charge
et daccompagnement.

Le role des familles, des représentants légaux ou des proches qui entourent
de leurs soins la personne accueillie doit etre facilite avec son accord

par linstitution, dans le respect du projet d'accueil et d'accompagnement
individualisé et des décisions de justice.

Les moments de fin de vie doivent faire l'objet de soins, d'assistance

et de soutien adaptés dans le respect des pratiques religieuses

ou confessionnelles et convictions tant de la personne que de ses proches
ou représentants.

Article 10 - Droit a l'exercice des droits civiques attribués
ala personne accueillie

Lexercice effectif de la totalité des droits civiques attribués aux personnes
accueillies et des libertes individuelles est facilite par linstitution qui prend a
cet effet toutes mesures utiles dans le respect, si nécessaire, des décisions de
justice.

Article 11 - Droit a la pratique religieuse

Les conditions de la pratique religieuse y compris la visite de repreésentants
des différentes confessions doivent étre facilitées, sans que celles-ci puissent
faire obstacle aux missions des etablissements ou services. Les personnels

et les bénéficiaires sobligent a un respect mutuel des croyances, convictions
et opinions.

Ce droit a la pratique religieuse s'exerce dans le respect de la liberte d'autrui et
SOUS réserve que son exercice ne trouble pas

le fonctionnement normal des établissements et services.

Article 12 - Respect de la dignité de la personne
et de son intimite

Le respect de la dignité et de lintegrité de la personne sont garantis.

Hors la nécessité exclusive et objective de la réalisation de la prise en charge
ou de laccompagnement, le droit a lintimité doit étre preserve.
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